
Condição corporal 

 No gado leiteiro, a condição corporal é um indicativo visível da 

quantidade de reserva energética acumulada, sofrendo mudanças de 

acordo com os diferentes estágios de lactação : 

 Pico de produção : balanço energético negativo com perda de condição 

corporal  

 Estágios de lactação mais avançados balanço energético positivo 

 Próximo da parição : escores entre 3 e 3,5 são desejáveis, sendo os 

extremos 1 e 5 totalmente indesejáveis 

 Ferramenta de manejo essencial para o progresso da atividade leiteira e 

pode ser aperfeiçoado com um pouco de treino e boa observação, 

usando recurso visual e o tato na avaliação de cada vaca 

 

 

 



Recomendações de escore de condição corporal e mudança                                                                       

de condição corporal ao longo da lactação 

Estágio de lactação 

Escore de condição                                 

corporal 

Mudança de condição                    

corporal¹ 

Valor ideal Variação Valor ideal Variação 

Vaca seca - na secagem 3,50 3,25 a 3,75 - - 

Vaca seca ao parto 3,50 3,25 a 3,75 0,00 -0,25 a 0,25 

Início da lactação (0-100)² 2,75 2,50 a 3,00 0,75 -0,50 a -1,00 

Meio da lactação (100-200) 3,00 2,75 a 3,25 0,25 0,00 a 0,50 

Final da lactação (200-300) 3,25 3,00 a 3,50 0,25 0,00 a 0,50 

Novilhas em crescimento 3,00 2,75 a 3,25 - - 

1 Um estágio fisiológico menos o anterior. 2 Dias pós-parto. Fonte: Francisco Palma Rennó. 
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Body Condition Scoring 



Condição Corporal  

PICO 

P S 

PARTO 

CONDIÇÃO  

CORPORAL 



Escore 1 vacas magras 

 Dificuldade no parto 

 

 Baixa produção 

 

 Retenção placenta 

 

 Febre vitular 

 

 Anestro 

 

 Mastite e pneumonias 

 



Escore 5 vacas gordas 

 Dificuldade parto 

 

 Retenção placenta 

 

 Cetose 

 

 Torção de abomaso 

 

 Fígado gorduroso 

 

 Edema úbere em novilhas 



Escore 1,0 

 Espinha dorsal 

evidenciada 

 

 Ísquios destacados 

 

 Severa depressão entre 

ílios e ísquios 

ÍSQUIO 
ÍLEO 

VÉRTEBRAS 



Escore 2,0  

 Espinha dorsal visível, 

mas não evidente 

 

 

 Vértebras da cruz, 

lombo e garupa podem 

palpadas 



Escore 3,0  

 Espinha dorsal 

palpável sob suave 

pressão 

 

 

 Cruz, lombo, garupa, 

ísquios e ílios 

arredondados 



Escore 4,0 

 Lombo, garupa e espaço 

entre os ílios com 

superfície plana 

 

 Base da cauda e ponta dos 

ísquios arredondadas com 

gordura 

 

 Espinha evidente apenas 

com firme palpação 



Escore 5,0 

 Gordura subcutânea 
proeminente 

 

 Base da cauda 
circundada por 
gordura 

 

 Extremidades ósseas 
não evidentes 


